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Календарный учебный график МДОУ «Детский сад № 22» 

Режим работы учреждения                       

Продолжительность учебной 

недели. 

Ежедневны график работы: с 07.30 до 18.00 ч.  (холодный и теплый период года)   

пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым   пребыванием детей. 

Выходные:  суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Календарные периоды учебного 

года 

с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г. уч. неделя 5 дней – 52 недели в год 

Каникулярное время.  01.01.2024 – 08.01.2024 

01.06.2024 – 31.08.2024 

В каникулярное время с воспитанниками проводится образовательная работа 

художественно – эстетического цикла. 

Количество возрастных групп. Группа раннего возраста  -1 

Младшая группа – 1 

Средняя группа – 1 

Старшая группа –1 

Подготовительная группа – 1 

Итого: 5  

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(непрерывная образовательная 

деятельность) 

Группа раннего возраста – 1ч.40 мин. 

Младшая группа – 2ч.30 мин. 

Средняя группа – 3ч. 20 мин. 

Старшая группа – 6ч. 15.мин. 

Подготовительная группа – 7 часов. 

Праздничные дни 04.11.2023 г. – День народного единства 

с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г. – Новогодние праздники 

23.02.2024 г. – День защитника Отечества 

08.03.2024 г. – Международный женский день 

с 01.05.2024 г. – Праздник весны и труда 

09.05.2024 г. – День Победы 

12.06.2024 г. – День России 

Дни Здоровья 

Сроки проведения 
Группа раннего 

возраста 

 1,5-3 

Младшая 

группа 

3-4 

Средняя 

группа  

4-5 

Старшая 

группа 

5-6 

Подготов. 

 группа 

6-7 

05.09.2023 г. 06.09.2023 г. 12.09.2023 г. 20.09.2023 г. 23.09.2023 г. 

16.01.2024 г. 18.01.2024 г. 22.01.2024 г. 24.01.2024 г. 26.01.2024 г. 

10.04.2024 г. 12.04.2024 г. 15.04.2024 г. 17.04.2024 г. 22.04.2024 г. 
07.06.2024 г. 12.06.2024 г. 17.06.2024 г. 19.06.2024 г. 24.06.2024 г. 

Мониторинг по освоению детьми 

программного материала по всем 

образовательным областям 

с 07.09.2023 г. по 21.09.2023 г. 

с 10.05.2024 г. по 24.05.2024 г. 

Культурно – досуговая деятельность 

(перечень проводимых праздников для воспитанников) 

 

01.09.2023 г. «День знаний» Все группы 

11.10.2023 г. 

13.10.2023 г. 

16.10.2023 г. 

«Осенние листочки» 

«Праздник осени» 

«Осенины» 

Группа раннего возраста 

Младшая группа,  

Средняя, старшая и подготовительная группы 

27.11.2023 г. День матери Все группы 

20.12.2022 г. 

22.12.2022 г. 

25.12.2022 г. 

Новогодние утренники Все группы 

09.01.2024 г. Рождество Все группы 

22.02.2024 г. День защитника Отечества Средняя, старшая и подготовительная группы 

07.03.2024 г. День 8 марта Все группы 

с 11.03. по 17.03.2024 г. Масленица Все группы 

08.05.2024 г. День Победы Средняя, старшая и подготовительная группы 

31.05.2024 г. День защиты детей Все группы 

03.06.2024 г. Выпускной бал Подготовительная группы 

10.06.2024 г. День России Средняя, старшая и подготовительная группы 
05.08.2024 г. Спортивное развлечение  

День Физкультурника 

Все группы 

 



Возрастные группы 

 

 

Продолжительность Название мероприятия, сроки 

Группа раннего возраста 1,5 - 3 г 20 мин 

 

«Осенние листочки» 11.10.2023 г. 

«Мамин день» 27.11.2023 г. 

«Здравствуй, ёлочка» 20.12.2023 г. 

«День защитника отечества» 22.02.2024 г. 

«Подарок для мамы» 07.03.2024 г. 

«Масленица» 17.03.2024 г. 

«День защиты детей» 31.05.2024 г. 

«День физкультурника» 05.08.2024 г. 

 

Младшая группа 3-4 г 20 мин 

«Осенние листочки» 13.10.2023 г. 

«Мамин день» 27.11.2023 г. 

«Новогодняя ёлка» 20.12.2023 г. 

«День защитника отечества» 22.02.2024 г. 

«Праздничный концерт для мамочки» 07.03.2024 г. 

«Масленица» 17.03.2024 г. 

«День защиты детей» 31.05.2024 г. 

«День физкультурника» 05.08.2024 г. 

 

Средняя группа 4-5 г 30 мин 

«День знаний» 01.09.2023 г. 

«До свидания, лето! Здравствуй осень!» 16.10.2023 г. 

«Мамин день» 27.11.2023 г. 

«Здравствуй, гостья-зима!» 22.12.2023 г. 

«День защитника отечества» 22.02.2024 г. 

«Мамочка любимая» 07.03.2024г. 

«Масленица» 17.03.2024 г. 

«День Победы» 08.05.2024 г. 

«День защиты детей» 31.05.2024 г. 

«День физкультурника» 05.08.2024 г. 

 

Старшая группа 5-6 г 35 мин 

«День знаний» 01.09.2023 г. 

«Приключения в осеннем лесу» 16.10.2023 г. 

«Мамин день» 27.11.2023 г. 

«Новый год стучится в дверь» 25.12.2023 г. 

«День защитника отечества» 22.02.2024 г. 

«Наши мамы лучше всех» 07.03.2024 г. 

«Масленица» 17.03.2024 г. 

«День Победы» 08.05.2024 г. 

«День защиты детей» 31.05.2024 г. 

«День России» 10.06.2024 г. 

«День физкультурника» 05.08.2024 г. 

 

 

 

 

 

Подготовительная группа 6-7 л  

 

 

 

 

 

45 мин 

«День знаний» 01.09.2023 г. 

 «Праздник Царицы-Осени» 16.10.2023 г. 

«Мамин день» 27.11.2023 г. 

 «Новогодний карнавал» 25.12.2023 г. 

«День защитника отечества» 22.02.2024 г. 

«8 марта! Мамин день!» 07.03.2024 г. 

«Масленица» 17.03.2024 г. 

«День Победы» 08.05.2024 г. 

«День защиты детей» 31.05.2024 г. 

«Выпускной бал» 03.06.2024 г. 

«День России» 10.06.2024 г. 

«День физкультурника» 05.08.2024 г. 

 

 

 



 

 

Виды 

деятельности 

 Группа 

раннего 

возраста 

 

       1.5 - 3  

 

Младшая 

Группа 

 

 

3 - 4 

Средняя 

группа 

 

 

4 - 5 

Старшая 

группа 

 

 

5 - 6 

Подготовительная 

группа 

 

 

6 - 7 

Основная 

образовательная 

деятельность 

I-пол. дня 

начало занятия 

и конец занятия 

(если 2 занятия, 

то начало и 

конец 2-го 

занятия 

 (по 

подгруппам) 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

II-пол. дня  

(по 

подгруппам) 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

15.25-

15.40 

15.50-

16.05 

15.15-

15.35 

15.45-

16.05 

15.15-15.40 

15.45-16.10 

15.15-15.45 

15.55-16.25 

Прогулка 

I-половина дня 

выход на 

прогулку и 

возвращение с 

неё 

10.15-11.15 
10.00-

11.20 

10.05-

11.30 
10.10-11.40 10.15-11.50 

II-половина дня 

Выход на 

прогулку и 

возвращение с 

неё 

 

17.10-17.30 
17.10-

17.30 

17.10-

17.30 
17.05-17.30 17.00-17.30 

Двигательная 

активность 

Утренняя 

гимнастика 

(ежедневно) 

 

8.15-8.20 8.20-8.25 8.20-8.26 8.17-8.25 8.10-8.25 

Физкультурны

е досуги, 

развлечения. 

1 раз в месяц 

 

10 мин. 15 мин. 15 мин. 20 мин. 30-40 мин. 

Физкульт. 

Соревнования  

(1 раз в 

квартал) 

 

- - - 45 мин. 60 мин. 

Обучение 

спортивным 

играм и 

упражнениям 

 

8-10 мин. 

2 раза в 

неделю 

10-15 мин. 

2 раза в 

неделю 

10-15 мин. 

2 раза в 

неделю 

15-20 мин. 

2 раза в 

неделю 

20-25 мин. 

2 раза в неделю 
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